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LMIV ART. 9 ABS. 1 PFLICHTANGABEN 
Die Bezeichnung des 
Lebensmittels 

Nahrungsergänzungsmittel mit den Vitaminen C, D, B6, B12, Folsäure, sowie 
Zink, Kupfer, Mangan, Bor, Uridin, Cytidin, L-Glycin, L-Lysin, Methylsulfonyl-
methan (MSM), Glucosamin. 

Das Verzeichnis der Zutaten 

Zutaten rote Kapsel: 
Glucosamin-Hydrochlorid (aus Krebstieren), L-Cystein-Hydrochlorid, 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Methylsulfonylmethan-
Glucosamin, Maisstärke, Farbstoff: Eisenoxide und Eisenhydroxide. 
Zutaten weiße Kapsel: 
L-Ascorbinsäure coated, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Glycin, 
Uridin-5-Monophosphat-di-Na-Salz, Maisstärke, Cytidin Monophosphat freie 
Base, Zinkcitrat, Mangangluconat, Borsäure, Pyridoxinhydrochlorid, 
Kupfercitrat, Lysin-Hydrochlorid, Cholecalciferol, Pteroylmonoglutaminsäure, 
Hydroxocobalamin, Farbstoff: Calciumphosphat 

Anwendung 

Die Komplexrezeptur für Gelenke, Knorpel, Knochen, Bindegewebe und 
Energiestoffwechsel*. 
*Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung zu einer normale 
Knochen- und Knorpelfunktion bei. Vitamin C, B6 und Mangan tragen zu 
einem normalen Energiestoffwechsel bei. Mangan trägt zur Erhaltung 
normaler Knochen bei. Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem 
Bindegewebe bei. 

Die Nettofüllmenge des 
Lebensmittels Inhalt: 2 x 30 Kapseln = 49 g (in Dose) 

Hinweise 
Anweisungen 

Verzehrempfehlung: Täglich morgens 1 weiße Kapsel und eine rote Kapsel 
zusammen mit reichlich Flüssigkeit verzehren. 
Vor Wärme und Sonneneinstrahlung schützen und kühl und trocken lagern. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise.  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Bitte das Produkt außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren.  
Frei von Allergenen gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
Enthält mehr als 3,5 mg Zink: Vom Verzehr weiterer Nahrungsergänzungen 
mit Zink wird abgeraten. 
Enthält Kupfer: nicht geeignet für Kinder und Jugendliche. 
Enthält Bor: nicht geeignet für Kinder und Jugendliche. 
Glucosamin verstärkt die blutgerinnungshemmende Wirkung der Cumarin-
Antikoagulanzien z.B. Marcumar®, bitte fragen Sie dazu Ihren Arzt/Therapeut 
oder Apotheker! 

Name und Anschrift des 
Lebensmittelunternehmers 
nach Artikel 8 Absatz 1 

Qineva GmbH, Am Gleis 3, 92521 Schwarzenfeld 
www.qineva.de  

Nährwertdeklaration 

Zusammensetzung weiße Kapsel/Tag % der empf. Tageszufuhr pro 
Kapsel * 

Vitamin C 310 mg 338 % 
Vitamin B6 2,8 mg 200 % 
Folsäure 400 µg 200 % 
Vitamin D3 5 µg 100 % 
Vitamin B12 3 µg 120 % 
Zink 5 mg 50 % 
Kupfer 1 mg 100 % 
Mangan 1 mg 50 % 
Glycin 100 mg ** 
Uridin 63 mg ** 
Cytidin 49 mg ** 

http://www.qineva.de/
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Bor 1 mg ** 

Zusammensetzung Rote Kapsel % der empf. Tageszufuhr pro 
Kapsel * 

Glucosamin 332 mg ** 
Methylsulonylmethan 
(MSM) 110 mg ** 

L-Cystein 90 mg ** 
L-Lysin 90 mg ** 
* Referenzwert für die Tägliche Zufuhr gemäß Verordnung EU 1169/2011 
** kein NRV angegeben 
1 132 mg entspricht 198 IE 
2 300µg RE entspricht 1000 IE 
3 25 µg entspricht 1000 IE 

 


